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Nein danke, Frau

Sommarugal!

Am 1. April haben {iber 10000 Arzte, medi-
zinische Praxisassistentinnen, Patientin-
nen, Angehérige und Freunde gegen die Un-
tergrabung der allgemeinmedizinischen
Grundversorgung in Bern demonstriert. Es
war ein eindriicklicher Protest gegen die ne-
oliberale Politik von Bundesrat Couchepin.
Als einzige Potlitikerin sprach an der Kund-
gebung die sozialdemokratische Stindera-
tin Simonetta Sommaruga. Sie rief die Arzte
auf, nichtnurzufordern, sondernauchselbst
neue Wege zu beschreiten. Die Zeit des Ein-
zelkdmpfertums sei vorbei, den Arztenetz-
werken gehore die Zukunft. Im gleichen
Atemzug fordertsie: die Arzte miissten Bud-
getverantwortung tibernehmen.

s ist unfair, dass Sommaruga
die Zusammenarbeit in Netz-
werken und die Budgetverant-
wortung quasi gleichsetzt als scheinbar
untrennbare Aspekte derselben Forde-
rung. Sie tut so, als lehnten die Arzte
die Budgetverantwortung ab, weil sie
nicht fihig seien zusammenzuarbeiten
und sich in Netzwerken zu organisie-
ren. Arzte sind ja bekanntlich Egoisten
und schauen am liebsten nur fur sich.
Dabei geht es um zwei grundverschie-
dene Dinge:

Die Organisation in Netzwerken,
die Zusammenarbeit des Grundversor-
gers mit verschiedenen Spezialisten ist
eine zeitgemisse Notwendigkeit und
macht Sinn. Tatsichlich ist die Zeit des
Alleskonners vorbei, bei spezifischen
Fragen braucht es interdisziplindre Zu-
sammenarbeit, Diskussionsforen usw.
Dagegen wird kaum jemand etwas ein-
zuwenden haben.

Etwas ganz anderes ist dagegen die
Frage der Budgetverantwortung. Hier
geht es um ein prospektives Finanzie-
rungsmodell. Das hiesst, das Geld, das
fiir ein Jahr zur Verfugung steht, ist im
Voraus festgelegt. Ende Jahr wird be-
straft, wer zuviel ausgegeben hat, be-
lohnt, wer gut gewirtschaftet hat. Die
Konsequenz daraus ist, dass medizini-

sche Entscheidungen nichtnur aufgrund
der medizinischen Notwendigkeit ge-
troffen werden, sondern dass finanziel-
le Uberlegungen zunehmend mitbestim-
men. Der Arzt wird sich unweigerlich
beim Verschreiben eines teuren Medi-
kaments Gedanken machen, was das
fiir allfillige Auswirkungen auf sein
Budget haben koénnte. Dies unterhohlt
die arztliche Ethik und droht das Ver-

Hausérztedemo vom 1. April 2006.
Foto: www.sgam.ch

hiltnis des Patienten zu seinem Arzt zu
vergiften. Verschreibt er mirjetzt dieses
Medikament nicht, weil es fiir seine Bi-
lanz zu teuer ist? Rt er mir von der
Operation ab, weil sie unnétig ist oder
weil sie sein Budget zu sehr belasten
wiirde?

Zueiner solchen Medizin, Frau Som-
maruga, sagen wir: Nein danke!
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